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OKUL PSİKOLOJİK DANIŞMANI: MERVE ÇOMAK 

 

 

 
 

 
 Öğrenme stili, bireylerin daha etkin ve 

verimli şekilde öğrenme biçimlerini ifade 
etmektedir. Aynı sınıfı paylaşan 
öğrencilerin akademik açıdan “bir” ya da 
“benzer” özelliklere sahip olsa bile, 

öğrenme konusunda farklı özelliklere yani 
farklı öğrenme stillerine sahip oldukları 
araştırmacılar tarafından ortaya 
konmuştur. 

      Öğrenmek ve öğretmek için birçok yol 

vardır. Herkes öğrenebilir ama herkes 

aynı şekilde öğrenmez. Bütün çocuklara 
uyan bir öğrenme stili yoktur. Herkes en 
iyi öğrendiği yolu bulup o yolu 
kullanmalıdır. 

      Bir öğrencinin öğrenme stilini 
belirleyerek gerekli düzenlemeleri yapmak 
öğrenci başarısını arttırır.  Her öğrencinin 

en iyi öğrendiği yol, onun öğrenme stilidir. 
Öğrenme stillerini temelde üç ana 

özellikte toplayabiliriz. Bunlar; 

 

 

 

   
 

 
 

 
 
 
                        
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
                 
 

ÖĞRENME STİLLERİ 

ÖĞRENCİ BROŞÜRÜ 

1. Görsel 

2. İşitsel-Duyusal 

3. Dokunsal 
(Kinestetik) 

 

GÖRSEL ÖĞRENME 

STİLİ  

NASIL DERS 

ÇALIŞMALI? 

 Derli toplu, karışık ve kalabalık olmayan, 

 Sessiz bir çalışma ortamında çalışmalı 

 Şemalar, şekiller, grafikler çizerek 

çalışmalı 

 Yazarken renkli kalemler kullanmalı, 

okurken önemli konuların altını renkli 

kalemler veya fosforlu kalemle çizmeli 

 Ders dinlerken mutlaka not tutmalı 

 Konularla ilgili önemli noktaları anahtar 

kelimeleri defterine not etmeli 

 Çalışırken hızlı çalışmamalı, ayrıntılara 

dikkat etmeli 

 Okurken önemli yerlerin altını çizmeli 

,daha dikkatli olmaya özen göstermeli 
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 Derse iyi odaklanmalı, öğretmeni iyi 

dinlemeli 

 Sessiz bir ortamda çalışmalı  

 Mümkünse arkadaş grupları ile çalışmalı 

ya da bir çalışma arkadaşı bulmalı.  

 Konuları tekrar ederken yüksek sesle 

okumalı.  Çalıştığı konuları birine 

anlatmalı 

 Derste önemli yerlerin altını renkli 

kalemle çizip, kısa notlar almalı  

 Ses kayıt cihazı kullanabilir. 

Kaydettiklerini dinleyerek sınava 

hazırlanabilir.  

 Bellekte tutulması gereken bilgiler (tarih, 

isimler, yer adları vb.) için çeşitli melodiler 

yapılması öğrenmeyi kolaylaştırır. Bu 

melodilerin komik, saçma ya da çılgınca 

olması akılda kalmasına daha da faydalı 

olacaktır.  

 

 Derse konsantre olabilmek için ön 

sıralara oturabilir.  

 Ders çalışırken öğrenmeyi 

kolaylaştırmak için, elinde kitap ya 

da kartlarla ileri geri yürüyüp, 

yüksek sesle okuyabilir.  

 Çalışırken mutlaka ara vermeli, 

aralıksız çalışmamalı 

 Çalıştıkları konuların mutlaka 

özetini çıkarmalı 

 Şekil ve şemaları mutlaka kendileri 

yeniden çizmeli 

 Çalışırken kendi istediği yerde ve 

istediği şekilde çalışmalı 

 Öğrendiklerini hatırlatacak kısa 

notlar tutmalı 

 

Hangi öğrenme stiline sahip olursanız 

olun, 

Başarılı olmak için; 

1.Dersi iyi dinleyin . Dersi derste halledin. 

2.Ertesi günün konularına mutlaka göz atarak 

okula gelin. 

3.Düzenli tekrar yapın. 

4.Öğrendiklerinizle ilgili mutlaka soru çözün.. 

BAŞARI TESADÜF DEĞİLDİR!!! 

İŞİTSEL ÖĞRENME 

STİLİ NASIL DERS 

ÇALIŞMALI? 

DOKUNSAL ÖĞRENME 

STİLİ  

NASIL DERS 

ÇALIŞMALI? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


